
介護福祉士養成実務者研修



介護福祉士実務者研修とは



受講の流れ

教材到着
• 教材が届いたら学習スタート
• ５月コース・６月コースがあります。
各定員１５名。

自宅学習
• 「eラーニング」または「郵送提出」のどち
らかでご提出ください。
※学習期間５か月

スクーリング • 通学日数９日間
（土・日曜日・祝日）



自宅学習（課題の提出方法）

Eラーニング

• インターネットと接続できる環境であれば、
パソコンやスマートフォンで、添削問題を解
答することができます。

郵送提出

•同封されている解答用紙を各回ごとに郵送にて提出し
てください。



スクーリング（９日間）

１～３日目

•ケア計画を作成
するための知識
を身につけます。

•ケア計画作成し、
グループワーク
を行います。

４～７日目

•知識・技術を総
合的に活用し、
利用者の心身の
状況等に応じて
介護課程を展開
し、系統的な実
施を身につけま
す。

８～９日目

• 医療的ケアを安
全・適切に実施
するために必要
な知識・技術を
身につけます。



保有資格別学習科目一覧

無資格の方介護職員初任者研修ホームヘルパー２級科目

●人間の尊厳と自立

自宅学習

●社会の理解Ⅰ

●●●社会の理解Ⅱ

●介護の基本Ⅰ

●●介護の基本Ⅱ

●●●コミュニケーション技術

●生活支援技術Ⅰ

●生活支援技術Ⅱ

●介護過程Ⅰ

●●●介護過程Ⅱ

●●●発達と老化の理解Ⅰ

●●●発達と老化の理解Ⅱ

●●認知症の理解Ⅰ

●●●認知症の理解Ⅱ

●●障害の理解Ⅰ

●●●障害の理解Ⅱ

●こころとからだのしくみⅠ

●●●こころとからだのしくみⅡ

●●●医療的ケア

●●●介護課程Ⅲ
スクーリング

●●●医療的ケア

※●印が学習科目です。

保有資格別カリキュラム



受講料



kaigo@nazetokushukai.jp


